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ONKORMANYZATI HIREK

Helyi Kivalésagokért Osztondij palyazat

Targyalasra keriilt a Helyi Kivalésigokért Osztondij palydzat, amely a Csdkdnydoroszlé Kozség
Onkorményzata Képviseld-testiiletének 4/2015.(IV.08) sz. onkorményzati rendelete alapjin a keriilt
kifrasra. A péalydzatok beaddsi hatdrideje 2018. szeptember 30-a volt. A felhivdsra 1 pdlydzat
érkezett a beaddsi hatdridén beliill. A pélydzatot a képviselo-testiilet elfogadta, igy a pélydzé
tanulményait az dnkormdanyzat 6sztondij formdjdban 5 hénapra finanszirozza.

Szocialis tiizifa igénylés

Onkormdnyzatunk palydzatot nydjtott be szocidlis tiizifa igénylésére és tdmogatdsban is
részesiiltiink, melynek mennyisége évrdl évre emelkedik, igy idén kozségiink 81 m® fat fog kapni,
amihez Onerdt kellett vdllalni, valamint a kiszallitds koltsége is az Onkormdnyzatot terheli.
Onkorményzatunk tdmogatdst nyijt annak a személynek, aki a szocidlis rendelet alapjan rdszorul.
A tlizifa tAmogatds egy fiitési idényben, ugyanazon lakott ingatlanra csak egy jogosultnak és csak
egy alkalommal allapithaté meg. Egy kérelmezd részére minimalisan 1, maximdlisan 2 erdei m’
tlizifa biztosithatd. A kérelmezd részére ténylegesen biztositandd szocidlis tlizifa mennyiségérdl a
koriilmények mérlegelésével a képviseld testiilet dont.

Az igénylok a polgirmesteri hivatalban kérhetnek nyomtatvinyt, melyet kitdltve 2018. november
21-ig adhatjik le. (kés6bb érkez6 kérelmet nem tudunk elfogadni)

Igényekrdl a képviseld-testiilet soron kovetkezd iilésén dont rendeletiinkben meghatarozottak
alapjan.

Dontést kdvetden a tdimogatottak részére a kiszallitds 2018. december 10. és december 30. k6zott
lesz, kivéve az tinnepnapokat, és amikor az idéjarési viszonyok nem engedik meg.

Atadtik a felijitott Csaba Jézsef Altalinos Iskolat

Unnepélyes keretek kozott keriilt dtaddsra a megszépiilt iskola 2018. oktSber 19-én. Az iinnepségen
koszont6t mondott Kozé Jozsef igazgatd dr, Horvath Istvdn polgdrmester tr, aki elmondta, hogy
éppen 20 éve, hogy polgarmesterré valasztotta a falu, Fodor Istvan tankeriileti igazgatd, V. Németh
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Zsolt orszdggytlési képviseld, Dr. Baldzsy Péter megyei jegyz6. Az iskola mintegy 110 millié
forintbél wjult meg, ahol kicserélték a nyildszardkat, szigetelték az épiiletet, megdjult a
fitésrendszer és napelemek is helyet kaptak a tetdn, amelyek csokkentik a koltségeket. Tovabbi 590
millié forintot fognak kolteni 2020- ig az iskoldban 1j eszkdzokre, felszerelésekre €s tornacsarnok is
épiil. Ennek keretében vehetett 4t az iskola egy 21 f0s buszt, amit Orsos Zoltdn plébanos a megujult
iskoldval egyiitt az dtaddson megszentelt. Ezt kovetéen vonult 4t az iinnepld sereg a miivel6dési
hazba, ahol az iskola énekkara, a csdkdnydoroszléi vegyeskar, és a NapSzinTarsulat csoportja adott
el szinvonalas el6addst, megemlékezve az ’56-os forradalomra. A koszorizds utidn a kozdsségi
hazban, all6fogadis keretében vendégelték meg a meghivottakat. Kodszonet mindenkinek, aki
munkdjaval segitette ezt a projektet és részt vett az iskola feldjitdsdban, a Csdkdnydoroszlé Kozség
Onkormaényzatanak, a Csaba Jézsef Altaldnos Iskoldnak, és azoknak, akik megszervezték az 4tadé
tinnepséget

Képen: Fodor Istvan, Horvéath Istvan, Kozé Jozsef, V.Németh Zsolt, Dr.Balazsy Péter Képen: Orsos Zoltan plébanos

KUTAK BEJELENTESE

A lakossag iranyabol tdbb megkeresés érkezett mar a hazak udvaraban 1évé, haztartasi igények
kielégitésére szolgald kutak engedélyezése tigyében.

Ennek kapcsan az alabbi 6sszefoglalét adjuk:

A kutakra vonatkozoan az 1960-as évektél van szabalyozas Magyarorszagon. A fart kutak 1960-t6l
mar engedélyeztetési kotelezettség ala estek, és az asott kutak is csak akkor nem voltak
engedélykotelesek, ha megfeleltek bizonyos feltételeknek. Az 1992 utan épitett minden kutra pedig
engedélyt kellett volna kérni, mig az 1992 el6tt épllt kutak esetében minden furt kutra engedélyt
kellett volna kérni, az asott kutakra pedig, ha jogszeriien épiiletek, akkor lizemeltetési, ha nem
jogszerlien —engedély nélkll — éplletek, akkor pedig fennmaradasi engedélyt kellett volna kérni.

Egy térvényméddositassal az Orszaggydilés ugy déntott, hogy ha 2018. december 31-ig megkérik a
lakosok a fennmaradasi engedélyt, akkor mentesliinek a birsag kiszabasa aldl.

Az igy elfogadott térvényt ismételten médositotta az Orszaggyiilés, amelyben a kutakra vonatkozé
fennmaradasi engedély birsag jogkdvetkezmény nélklli benyuljtdsanak hataridejét 2028. december
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31-ére mbdositottak.

Azonban ezt a térvénymodositast —egyébként nem a hataridé médositas tekintetében —
alkotmanyellenesnek nyilvanitotta az Alkotméanybiréséag.

igy jelenleg tovabbra is a 2018. december 31-i hataridé szerepel a jogszabalyban, ugyanakkor mar
elkészllt az a toérvényjavaslat, amely a Bellgyminiszter beterjesztésével Ujra a Parlament elé
kerll, és amelyben a kutakra vonatkozé fennmaradasi engedély birsag jogkdvetkezmény nélkdli
benyujtasanak hatarideje 2028. december 31-ére médosulna.

Osszegezve:

A szandék az, hogy 2018. december 31-e helyett 2028. december 31-ig lehessen biintetlendl
megkérmni a hazi kutakra vonatkozéan a jegyz6t6l a fennmaradasi engedélyt.

Ahogy a Parlament elfogadja ezen hataridé médositasrol sz6l6 térvényjavaslatot, a lakossagot az
Ujsag utjan értesiteni fogjuk a teendikrél.

A teendd egyébként egy kérelem minta kitdltése lesz, amelyben a hazi katra vonatkozoan kell
adatokat kdzélni. A kérelem minta a Hivatalban és a honlaproél is elérhetd lesz. A kérelmet 3000 Ft-
os illeték megfizetésével kell benyujtani, legalabbis jelenleg ez az illeték mértéke.
Végezetll tajékoztatjuk a lakossagot, hogy a jegyz6 csak akkor jar el kutak gyében, ha

- akat nem érint helyi vizbazisvédelmi védéteriletet

- csak talajvizet vagy parti szlirési vizkészletet érint a vizkivétellel

- max. 500 m3/év mennyiséget lehet beléle kitermelni

- akutolyan ingatlanon van, ahol épllet is van,

a vizkivétel haztartasi igények kielégitésére szolgal és nem gazdasagi célra.
Ha ezen feltételek egyike nem all fenn, akkor mar nem a jegyzé jar el.

dr. Stepics Anita jegyz6

LOMTALANITAS
Csakanydoroszlé Kézség Onkormanyzata értesiti a
Tisztelt Lakossagot, hogy a kozség kozigazgatasi teriiletén
az éves lomtalanitas idépontja: 2018. november 13. ( kedd )

Kérjik, hogy a fenti idépontban reggel 7 2 éraig a lakasban keletkezett, felhalmozott és feleslegessé valt
targyakat szallitdjarmivel megkozelitheté kdzteriiletre helyezzék ki.

A figyelmUket felhivjuk, hogy a kévetkezd tipusu hulladékok nem keriilnek elszallitasra:

- Uveg, sikliveg, zoldhulladék (kerti hulladék, nyesedék), szelektiv hulladék, allati tetem, tragya,
bontasbol szarmaz6 autd alkatrész (karpit, szélvédé,lokharitd stb.), épitési térmelék (ablak,
mosdokagyl6,csempe, WC csésze), lapatos, zsakos hulladék, veszélyes hulladék
(pl.:permetezészer gbngydleg, maradék festék, festékes gdngydleg, akkumulator, neoncsé,
hullampala, gyégyszer, faradt olaj, olajos, lizemanyagos géngydleg stb.,) elektronikai hulladék,
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A gépjarmlivek az ingatlanok elétt csak egy alkalommal rakodnak, vissza nem mennek a késébb
elhelyezett dolgokért! Azokban az utcakban, ahol a keddi napon nem végeznek a szallitassal, ott
szerdan fogjak befejezni a gydjtést.

Szelektiv (sarga zsakos) hulladékgydijtési napok, minden esetben kedden:
2018. november 6. december 4.

ANYAKONYVI HIREK 2018. OKTOBER

Szlletés: -
Hazassagkotés: -
Elhunytak: Danyi Imre (Batthyany u.)
Fodor Dorottya, Nyari Andrea (szoc.otthon)

Miivel6dési haz programja

A miivelddési haz programjai novemberben:
NOVEMBER - SZENT ANDRAS HAVA - GSZUTO - ENYESZET HAVA
Allandé programjaink:

A vegyes kar prébdi az iskola épiiletében szerddnként,

A szinjatszo csoportok: kicsik probdlnak : csiitortokon 14.00-161 16.00-ig a miivel6dési
hazban.

felnéttek: szerddn 18.30-16l 20.30-ig probdinak a miivelédési hazban.
< néptanc proba: pénteken 19 6ratél a mivelédési hazban.
< badbosok prébadlnak szerddn 14.30-16l 16.00-ig a kultdrhdzban.
< ,alkotohaz” gyerekeknek: kedden 14.00-16l 16.00-ig a miivelédési hdzban.

< fitness Enikével: minden szerddn 17.30-18.30 és pénteken 18-14l 19 érdig a mivelddési
hdzban. A foglakozdsokat vezeti: Puskdsné Tors Enikd.

< Joga: csiitortokon 18.30-16l. A foglalkozdst Tarnai Mdria vezeti, a joga idGtartama
mdsfél éra.

< kotélugrok: kedden délutdn 16.30-tol vannak az edzések. A foglalkozdst vezeti

Gombos Bogldrka.

< senior pingpong: eldre egyeztetett idopontokban. Erdeklsdni, jelentkezni Varga
Ritandl lehet.
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csaladsegitd szolgdlat fogadddrdi szerda délelétt a kultdrhazban.
ringaté: Babdknak és mamdknak kéthetente.

programok, rendezvények novemberben:

5-én 17 érakor véradds a mivelddési hdzban.

6-dn bérletes szinhdzldtogatds Zalaegerszegre. Bérgyilkos a bardtom cimii bohézatot
nézziik meg.

8-dn Ringaté babdknak és mamdknak. A program de. 9.30-kor kezdédik.

9-én eldadds a csaladi élet kérdéseirdl a mivelédési hdazban. A program 17.30-kor
kezdédik.

10-én iinnepeljiik az Idések napjat a kozosségi hazban. Az iinnepség 14 orakor
kezdédik.

13-dn 13-16l 15 éradig Sprinter kereskedéhadz drusit a kulturhdzban.

15-én bérletes szinhazldtogatds Szombathelyre, a Revizor ciml darabot nézziik meg.
16-dn 19 orakor civiles kozgydilés a kozosségi hdzban.

17-én 19 ératdl SZM bdl a mivelddési hazban.

Varga Rita
m(v.hdz vezeté 70/6113840

SZULSBI MUNKAKOZOSSEG MEGHIVOTA

Csaba Jézsef Altaldnos iskola Sziilgi Munkakszéssége meghivja Ont, csalddjdt és Bardtait

2018.

november 17-én a csdkanydoroszIéi kultirhdzban 19.00 orai kezdettel megrendezésre
keriils TOTEKONYSAGI BALTARA.

Az est hangulatdrol: Horvath Tamds .Csuta” és ,Kala"

Az izletes vacsordrol: a Kati Bisztré gondoskodik.

A misort adja: Tritikdlé szinjatszé csoport.

Asztalfoglalds: +3630797 8821 szamon, vagy az iskola titkdrsdgan
Vacsorajegy: 2.700,- Ft

Tdmogatdjegy: 1.000,- Ft

éjfélkor': tombolasorsolds (szivesen fogadunk tdmogatdst)

A bal teljes bevételével, gyermekeink szabadidds programjait tamogat juk.

Kormoran kenu egyesiilet

Kedves egyesiileti tagtarsam!

2008-ban kis csapattal megalakult a Kormordn Kenu Egyesiilet, mely az6ta 10 sikeres évet tudhat
maga mogott.
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Ennek a 10 éves  miukodésnek eseményeire  valdé  visszaemlékezést,  valamint
targyéviinket lezarand6 évzard kozgyiilést tartunk 2018. december 1-jén.

Sok szeretettel varunk csaladoddal egyiitt 2018. december 1-jén 17:00 6rara a Kozosségi Hazba
Csdkdnydoroszl6, Vasiut utca 11. szdm ald jubileumi Kkozgyiilésiinkre, illetve az azt

kovetd, vacsordval egybe kotott kotetlen beszélgetésre.

Balint Laszlé elndk

Kockas liliom bélcséde

Csalad bolcséde informaciok

2018. a bucsuUztatasok és a valtozasok éve bdlcsinkben.

Az augusztusi tOmeges ballagtatds utan oktdber 31-én Balla Barna Bendeguzt
buacsiuztattuk el, aki ovisként folytatja kis életét; reméljik ugyanolyan o&réomteli
napokkal, mint amiket bdlcsinkben élt meg.

Emellett elbdcstztunk gondozd néninktél, Toth Timeatdl is, aki Uj helyen, télink tavol
folytatja életét; kivanjuk neki, talalja meg a szamara megfeleld életlehetéségeket,
munkat Uj élethelyszinén és gondoljon vissza jo szivvel rank - varjuk vissza
mindkettdjlket szeretettel :)

2018. november 5-t6l - a megvaltozott gyermeklétszam okan egyel6re egyszemélyi
ellatéként - a kisgyermekek ellatasat minden téren Sarvari Andrea végzi.
Mellette adminisztracids és kapcsolattartasi feladatokat lat el Bakoné Vikica.

Meglresedett fér6helyeinkre tovabbra is a megszokott csaladias, szeretetteli I1égkorrel
varjuk az aprésagokat; csakanydoroszldi kisgyermekek esetén az oOnkormanyzat
tamogatasaval.

Kapcsolattartasi informacionk — nagyrészt - valtozatlanok:

Takacs Andrea lgyvezet6 06-30/630-5580, takacs.andrea@kapocs.eu.
Bakéné dr. Cz. Viktéria - 06-70/459-0508; csdcsana@gmail.com;
gondozoénk: Sarvari Andrea: 06-30/2529-614

Takacs Andrea
Kapocs a Gyermekekért Nonprofit Kft.

2017-ben volt egy otletiink Toéth Rékdval:
hozzuk 0Ossze ismerOseinket, baritainkat €és
ismerjiik meg egymadst jobban, legyenek él6
kapcsolataink a koriilottiink €16 csalddokkal.
2018-ban ez az otlet Otvozédott a
szombathelyi  nagycsaldados  egyesiilettel,
akikkel a Joléti Alapprogram részeként kozos
fézést terveztiink Csakdnydoroszldba.

Otletiink megvaldsitdsat segitette a
Csdkdnydoroszléi Onkormdnyzat; koszonjiik
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nekik a sokaknak élményt nyuijté ugrdlé varat. Miivel6dési Haz, aki a helyet biztositotta rendezvényiinknek,
Csakanydoroszl6i Civil Szervezet, akinek a kemencéjében a finom ebéd elkésziilhetett

Kemestarédfa Onkormanyzata és
tarskozségeinek  Korjegyzdsége,

akik r0SSZ id6 esetére
rendezvénysatrat biztositottak
nekiink.

Farsang  Adrianna, nagyrdkosi
kézmiivesnd, akivel ismét csodds
alkotdsokat készithettiink és
Hochrein Judit Ringat6 foglalkozast
vezetd Zalaegerszegrol, aki egy
csodds  természetben  daloldst
varazsolt nekiink -
mindnyajuknak koszonjiik,
veliink voltak, segitettek egy nem
mindennapi vasarnap délutan
megvaldsitasaban!

2018. oktober 14-én mar a korai 6rdkban vigan lobogott a tliz a civil szervezet kemencéjében €s szép lassan
érkeztek a NOE tagcsalddok az ebéd eldkészitéséhez. A déleldtti munkdlatok jé hangulatban, labdds
jatékokkal, vidam beszélgetéssel tarkitva zajlottak; koszonjiik a szomszéd haznak a zeneszolgdltatast :)

A délutén a jatéké, szérakozdsé volt :)

Hatalmas — és megunhatatlan — élményt jelentett kicsiktdl a nagyokig mindenkinek az ugralé vér; Adri néni
orokké érdekes —izgalmas - élmény dus agyagozdsa szintén vonzott gyermekeket, felnétteket egyarant.

Jelen volt a Kockds Liliom Csalddi Bolcsdde is; Toth Réka kozremiikodésével ennél az asztalndl is élmény
dus alkotds zajlott.

Az udvaron taldlhat6 baldk, a kihozott
foci- és kosarlabdak és a szabad
teriilet is, mind mozgdsra-jatékra
csdbitotta a jelenlévoket; aktiv és
élmény dus napot tolthettiink egyiitt :)

A délutan folyaman igazi finomsagok
keriiltek feltdlaldsra: a kemencében
silt  toltott  szlizpecsenye  utdn
mindenki megnyalta mind a tiz ujjat; a
kulindris élményt csak fokozta a mellé
készitett, de 6ndllé fogasként is helyét
megdllé dodolle, amel ybdl szerencsére
elég sok késziilt ahhoz, még délutini

élménycsipegetésre is volt lehetdsége az inyenceknek.
A rendezvény elmaradhatatlan ,.kelléke” volt a desszert is, megkdstolhattuk Zsuzsa joghurttortajat és Réka
almds csoddjat is — nem tudhatd, melyik volt a népszeriibb, mindkettd til hamar fogyott el :)

Hochrein Judit nagyon hangulatos dalos délutdnt vardzsolt nekiink; az idékozben cserélédd tirsasdg ekkor
mar foként kisgyermekes csalddokbdl allt; oriiliink, a meghivott csdkdnydoroszléi csalddok egy része gy
érezte, érdemes kildtogatni rendezvényiinkre :); emellett érkeztek csaldidok Kormendrdl, Szentgotthardrdl is.

Mindenki gy tdvozott, élmény volt itt lenni — kdszonjiik nekik, veliink voltak :)

Bakoné Vikica
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N2 védénsi hirek
Szemiink egészsége

Oktéber a latas hénapja volt. Szamtalan helyen hallhattunk arrél a médidban, hogy 6rizhetnénk
meg latasunkat, és szemiink egészségét. Mit tegylink, ha kidertl, nem latunk jél.

A legfontosabbak gyermekkorban a sziirévizsgalatok.

Mar ujsziilott korban vizsgdlidk a gyermek latasat. Aztan a kotelez6 orvosi és védondi
szliréseken megfigyelik rendben fejlédik-e a csecsemd latasa. A szlrévizsgalatok ideje 1-2-3-4-6-
9-hénaposan és 1-2-3-4-5-6- évesen a terileti védénéknél és a haziorvosoknal tdrténik. Aztan
ahogy a gyermek iskolaba kerll akkor 2-4-6-8 osztalyban Ujra vizsgaljak az iskolasokat.

Felnétt korban mindenkinek sajat felel6ssége, hogy védje és apolja szeme épségét.

A szem fénytérési hibai a tavollatas, a rovidlatas,és a cylinderes szem.

Tavollaté szem esetében a szaruhartyanak és a szemlencsének a tdréereje kicsi a szem
hosszahoz képest, igy a tavoli targy éles képe az ideghartya moégétt jon létre. Az Gjszlldttek
altalaban tavollaték, de ez a szem fejl6désének kovetkeztében megszinik. Fiatal korban a
szemlencsének nagyon j6 az alkalmazkodo képessége, igy tudja korrigalni a fénytdrési hibat, igy
az rejtve maradhat. Ezt konvex,/pluszos/ lencsével kell korrigalni. Napjainkban mar van ra
lehetdség, hogy sebészeti Gton javitsunk ezen az eltérésen.

A rovidlaté szemben a tavoli targy képe nem az ideghartyan, hanem el6tte, az (ivegtestben jon
létre, az ideghartyara csak az életlen kép jut. A rovidlatdé szem kozelre élesen lat. Konkav,
minuszos lencsével kezelik.

Az asztigmias -cylinlderes szem esetében a tavoli targy képe nem jon létre az ideghartyan, mert a
szemnek nem egy fékuszpontja van. Az ideghartyan keletkezett kép torzul. Kezelése cilindrikus
lencsével, mely a két fékusz pontot 6sszehozza.

A szemnek vannak alkalmazkodasi zavarai is.

Az egyik ilyen a presbiopia az 6reg szemliség. Ez az életkor elére haladtaval alakul ki, mert a
szervezet szOvetei, igy a szemlencse rugalmassaga is csokken. Kb. 40 év felett a rugalmassag
csOkkenésbdl addddan a szem alkalmazkodd képessége is romlik. Ezt szemiveggel kell pétolni.
Szemhéj betegségei lehetnek az arpa és a jégarpa. Ennek oka a szemhéj széli mirigyeknek és a
szemhéj faggyumirigyeinek gyulladasa. Baktériumok okozhatjak, illetve a jégarpat a
faggyumirigyek kivezetd csbveinek az elduguldasa. Kezelése az, hogy meg kell nyitni ezeket az
elzarédasokat, a gyulladast csékkenteni kell antibiotikum tartalmud kenéccsel.

A kétohartya betegségei gyakoriak a felnétt illetve a gyermek lakossag kérében is. Baktériumok,
virusok, gombak is okozhatjak. Szem viszketés, a kodtbhartya vérbdsége, valadékozas, mely
viztiszta és gennyes valadék is lehet. Csecsemdéknél, dévodas koru gyerekeknél gyakori.
Gyermekk6zosségbe nem lehet vinni 6ket a gyogyulasig. Szemcsepp alkalmazasa szilkséges. A
csecsemokori kotéhartya gyulladas oka lehet még, hogy a kénnycsatorna elzarédik vagy szik.
Ennek kitagitasaval érdemes varni, hiszen a csecsemd egyre nagyobb lesz és magatol is
megoldodhat a dolog.

A szemlencse betegségei a sziirke halyog, ami a kristalytiszta szemlencse elszirkiilését jelenti.
A velesziiletett forma a magzati élet els6 hdénapjaban alakul ki, okat nem tudjuk. Az id6skori
formajanak oOrokletes tényezd, kdérnyezeti karosité hatas /UV fény/,és hormonalis oka is lehet.
Latasromlas az elsé jele és akkor derdl ki, hogy halyog van a szemlencsén.

A zold halyog velesziiletett formaja, fejlédési rendellenesség. A felnétt kori forma a latéideg
karosodasat eredményezi a megndvekedett szemnyomas miatt. Lappangd betegség. A betegek
tinetei, példaul, a fényforrasok korll szines karikakat latnak, hirtelen latas romlas. A latdideg
vérkeringése romlik. Ezért 40 év felett szemnyomas vizsgalatot és latétér vizsgalatot is kell
végezni.
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A szemmozgas zavara a kancsalsag, melynek problémaja abban &ll, hogy a két szem
nézévonala nem talalkozik a fixalt pontban, illetve ha tavolba néz az illet6 akkor nem
parhuzamosak. A bénulasos kancsalsag f6 jellemzéje a kettés latas. ldeggydgyaszati
betegségekben alakul ki. Baleset utan, ha a fej séril, agyrazkédas tértént, lehet idéleges kettés
latas, ami kés6bb normalizalédik. A kiséré kancsalsag gyermekkorban alakul ki. Fontos az idében
megkezdett kezelés. A hagyomanyos szemészeti kezelések mellett ismert mar egyéb természetes,
de ugyanakkor hatékony megoldas is.

A szaraz szem allapot, amikor nem keletkezik elegend6 kénny, és nem megfelelé dsszetételli
vagy van elég, de a kdrnyezeti hatadsok miatt alakul ki a szem szarazsag. Sok TV nézés, monitor
el6tt Glés, nem rendesen zar6d6 szem, hosszas autd vezetés kbzben, |égkondicionald, poros
dohanyflstés kdérnyezetben vald tartdézkodas esetén. A szem viszket, olyan minta lenne benne
idegen test, szem kivorosoddése. Mikoénny cseppek és gélek alkalmazasa sziikséges.

Sz6t kell ejteni az szem ideghartya betegségeir6l, hiszen a mai vilagban oly gyakori
cukorbetegség, magas vérnyomas is karosithatja a szemet. Itt a megelézés a legfontosabb, amit a
helyes étrenddel és testmozgassal, a karos szenvedélyeki6l mentes életvitellel érhetiink el. A
retina betegségeit szemfenék vizsgélattal tudjak kimutatni.

Ovjuk sajat és gyermekink szemének épségét.

Dériné Toth Andrea védénd

MEKKHIRDETEK

INGYEN HIRDETEK!

Tisztelt vdsdarldéink! Ertesitjiik Ondket, hogy november 9-én és 10-én
almavdsart tartunk a csdkanydoroszldéi zdldségboltban. Hat almafajta lesz
kaphatd, 10 kg feletti vasdarléds esetén 150 Ft/kg &ron.

Best Life Pro séterapia a Kockas Liliom Csaladi Bolcséde épliletében! Bolcsiseink napirendjiik- szilGi
beleegyezéssel - tartalmazza a sékabin hasznalatot; egyéni hasznalatra, tovabbi informacidk beszerzésére
lehet6ség van a 06-70/459-0508 telefonszamon vagy a bakoneviki@gmail.com e-mail cimen. Varunk
szeretettel :) Vikica

Kedves szépiilni vagyo leendé vendégem!
Szeretettel varlak egyszemélyes szépségkuckémban, ahol csak Te vagy a fontos!
SzOrtelenitések, arckezelések, szempilla- szemo6ldok festés, szemoldok formazas, alkalmi,eskiivéi
smink, sminktetovalds Szépség recept: 1 bogre egészség, 2 kiskandl akarat, és egy jo kozmetikus.

Séandor Klara 0670/3157089 Facebook: @klaraszepsegkucko vagy: @naturkozmetika.kucko
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Gipszkarton almennyezetek, valaszfalak szakszerl szerelése, kazettds &lmennyezet készitése, tetétér
beépitése. 24 év szakmai gyakorlat. Keressen az alabbi elérhetéségeken. 30/756-2324 vagy
gipszbau.pappa@gmail.com.  Papp Attila (Gipszbau Papp Kft.)

Angol beszédkézpontu tavoktatas nemzetko6zi nyelvtanartol!

A nyelvtanulashoz most csak szamitdégépre, internetre és elhatarozasra van sziikség. A
tébbit bizza ram!

Egyéni szintfelmérés utan, személyre szabott médon és ltemben tanulhat.

Utazas nélkull, sajat otthondban, stresszmentesen és szérakoztaté médon sajatithatja el a
nyelvet, készllhet nyelvvizsgara, allasinterjura vagy fejlesztheti felsé tagozatos gyermeke
angoltudasat egy tapasztalt kanadai-magyar féiskolai nyelvtanarral.

Az elsé - szintfelmér6 - 6ra ingyenes. Az érai anyagokat én biztositom.

Keressen batran!

Elérhetéség: Email: matenyerges@yahoo.com  Mobil: 06-70-257-0979

Tovabbi részletekért kérem tekintse meg a honlapom: https://angollektor.weebly.com/

2018-ban is vdrja Onoket a Kis Kertészbolt! Kaphats: Begyuijtés, fabrikett, sirvdzak és
vazabetétek,szinyogriasztd szerek, hangya és darazsirt, horddk,savanyité vodrok, téli-nmyari
szélvédomoso, jégkaparo, kesztyiik, szerszamnyelek, tivegballon, demizson, kiilonbozé palinkas
és borosiivegek, haztartasi eszk6zok, tisztitoszerek, penészold, akril és szilikon tomitd, ragasztok,
ecsetek, villanyégok, elemlampak, elemek, takarmanyos zsak, ajandéktasakok, ajandéktargyak,
konyhai kiegészitok, karacsonyi fények és dekoraciok,siitopapir, aluflia, eldobhaté miianyag
tanyérok, poharak és evoeszkozok, és még sok mas.

Nyitva tartas H-Cs: 8-12,12:30-16:30, P:12-16:30, Sz:8-12 6rdig. Tel.:442-208

Szeretettel varunk Mindenkit!

Korzeti megbizottaink elérhetésége. Németh Zoltdn r. fotorzsérmester telefonszdma:
0620 96 40 716  Sebok Gyoz0 r. fotorzszdszlos telefonszdma: 0620 40 46 797
FOGADOORAT a kozségiinkben a hivatal udvaran levo korzeti megbizotti iroddban
MINDEN HONAP 2. KEDDJEN 10-11-ig tartanak. Ha bérkinek iigyes-bajos dolga van,
nyugodtan keressék fel személyesen a megbizottakat. A fenti telefonszdmon 0-24 éraban
elérhetdk siirgds esetekben. |

CSAKANYDOROSZLOI HIRLEVEL i
Megjelenik minden honap elsé heteben. Kiadja: Csakanydoroszlo kbzség Onkormanyzata. A kiadasért
felel6s: Horvath Istvan polgarmester. Készilt a Kérmendi K6z6s Onkormanyzati Hivatal csakanydoroszIoi
kirendeltségének szamitogépén és fénymasolojan, 200 példanyban. Kaphat6: Balint Laszlé
z6ldségboltjaban, Laci husboltban, Ciklamen eszpresszéban.
A Hirlevél olvashato meég a: www.csakanydoroszlo.hu oldalon is.
Ara: 50,- Ft
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