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XXXI. évfolyam 5. szám 2025. május

"Legyen ez a szép nap az örök hála napja,
hiszen minden gyermek az életét kapja,
s rajta keresztül egy csodás, új világot.

Legyen minden anya ezért szívből áldott!"

Május első vasárnapján mindenki csak arra gondol, miként tudna örömet szerezni annak, akit Édesanyának hív egész életén át. 

Aranyosi Ervin ebben a pár sorban mindent nem tud leírni, amit nekik köszönhetünk, mert azt nem is lehet igazán szavakba 

önteni. Röviden, MINDENT az Édesanyáknak köszönhetünk. 

A legcsodálatosabb dolog, amikor a kisgyermek, aki épp megtanult beszélni és először mondja el ezeket a köszöntő szavakat 

Édesanyjának. Később, az élet gondjai közepette sem feledkezünk meg Róluk és akkor sem, amikor már csak a temetőbe 

tudjuk vinni a hála virágait.

Ez az az ünnep, amikor nem kell gondolkodni milyen ajándékot is adjunk, hiszen legjobban a virág fejezi ki a szeretetünket és 

Ők is ennek örülnek legjobban. A legfontosabb az Édesanyáknak, hogy mi vagyunk Nekik és nem feledkezünk meg Róluk. 

"Álmodó reménnyel a világra hoztál,
bimbózó lelkemmel megajándékoztál.

Életem kezdetén útitársam lettél,
megtapasztalhassam, hogy Angyalnak születtél."

ANYÁK NAPJA
2025. május 4.
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MÁJUSFA ÁLLÍTÁS
Csákánydoroszló

Április 30­án késő délután régi hagyomány éledt újra a 
Sportpályán. A település derék férfiemberei májusfát állítottak.

A májusfa hagyománya az egyik legszebb régi népszokások egyike, 
amellyel elsősorban a természet megújulását, virágba borulását 
ünnepelték a húsvét utáni, pünkösdi időszakban. Az Európa­szerte 
elterjedt májusfa az udvarlás szimbóluma és eszköze volt. A májusfa 
eredete valószínűleg a kereszténységet megelőző korokba nyúlik 
vissza. Legkorábbi magyarországi írásos emléke 1502­ből származik. 

A középkorban az archaikus pogány tavasz­szimbólum keresztény 
jelentést is kapott, a szokás magyarázataként Fülöp apostol 
szerencsés megmenekülését és későbbi vértanúságát, Jakab apostol 
vértanúságát jelölték meg.

Réső Ensel Sándor 1867­ben a májusfa eredetét ezekkel a 
szavakkal írta le: „Szent Jakab és Szent Fülöp midőn 
térítgetni jártak, útitársuk lett Valburga nevű szűz hajadon; 
ezt ebbéli cselekvényéért a pogányok tisztátalan 
személynek nyilváníták, s rágalmazták. A leány azonban, 
hogy elűzze a gúnyolódókat, elővette vándorbotját, letűzte 
a földbe, előtte letérdepelt, imádkozott, s erre alig múlt el 
egy­két óra, midőn a pogányok szeme láttára leszúrt bot 
kizöldült. Ez volt Szent Jakab apostol napja virradójára 
(május elsején). Nőtlen ifjak ez időtől ez okon szoktak 
magas zöldfát jó magaviseletű hajadonok ablaka előtt 
felállítani, még pedig ha lehet, észrevétlenül.”

Nőtlen férfi kevésbé volt a csákányi legények között, de 
lelkesedés annál több. Habár a munka végére segítségül 
kellett hívni némi gépi erőt, de a májusfa még hét óra előtt 
az égre magasodott. Az erőfeszítéseket a Körmendi 
Fúvószenekar kísérte vidám muzsikával, míg a 
későbbiekben Sipos László szolgáltatott talpalávalót a 
résztvevőknek.
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2025. április 12­én szombaton, községünk ismét 
csatlakozott az országos „TeSzedd” – Önkéntesen a 
tiszta Magyarországért akcióhoz. Településünk több, 
mint 30 fős lelkes kis csapata, valamint a MMSZ 
Gondviselés Háza – Csákánydoroszló 4 ellátottja és 4 
kísérője szorgalmas munkával tisztította meg a falu 
utcáit, tereit a hulladéktól. A szép időben, közösen 
elvégzett feladat jól mutatta, hogy továbbra is szükség 
van a pozitív szemléletformálásra és a felelős 
hulladékkezelésre. A délelőtt folyamán nemcsak a 
környezetünk vált rendezettebbé, hanem ismét 
megmutatkozott az akció közösségépítő ereje is. A 
résztvevők büszkén zárták a napot, és bíznak abban, 
hogy példájuk másokat is motivál majd a 
környezetvédelemre.

CSAK EGY KÖR
Vasi Turbócsigák elnevezésű csapattal neveztünk a 
XIX. NN Ultrabalaton versenyre. Balatonfüredtől 
indulva 12­en egymást váltva futottunk Keszthely 
irányába. A déli parton már az éjszakában róttuk a 
kilométereket, így reggel 8­ra értünk vissza a 
Füredre. 20 óra 39 perc alatt sikerült körbefutni a 
Magyar Tengert.
Csapatkapitányként próbáltam úgy elosztani a 211 km­t, 
hogy mindenki kétszer futhasson; 15­22 km jutott egy­
egy versenyzőre. Éjszaka kerékpárral kísértük egymást, 
így futás mellett a legtöbben bicajoztunk is, igazi 
csapatmunka volt! Két kisbusszal mentünk, egyik 
váltópontról a másikra; a buszban öltöztünk, ettünk, 
pihentünk; hála a két sofőrnek, akik a GPS koordináták 
alapján mindig odavittek minket, ahol váltottuk egymást. 
Reggel fáradtan, de boldogan összegeztük, hogy milyen 
szuper csapat lettünk és jövőre újra együtt tervezzük a 

Balaton körbefutását!
Csapattagok: Bali Gyöngyi, Buti Ágnes, Déri Márton, 
Garai Viktor, Gyimesi Nikoletta, Kozár Tamás, Molnár 
Alex Tibor, Pölczné Sztaracsek Bernadett, Rába Szabina, 
Slajher Lívia, Soósné Molnár Vivien, Vörös Éva 
Sofőrök: Tátrai Zoltán és Tuli Krisztián
Gratulálok még egyszer a Csapatnak és köszönöm az 
összetartást! (Pölczné Sztaracsek Bernadett)
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Hivatali elérhetőségek

(+3694) 542 002  (+3630) 6500 447
e­mail: csakanydoroszlo@csakanydoroszlo.hu

Polgármester:
Musits József

(+3630) 9970­676
polgarmester@csakanydoroszlo.hu

Jegyző:         
dr. Stepics Anita   
(+3694) 592 928  

kormendjegyzoje@kormend.hu      
jegyzo@csakanydoroszlo.hu

 
Működési engedély, kereskedelem:

Tóth Nóra Körmend
(+3694) 592 908

aljegyzo@csakanydoroszlo.hu
Pénzügy:        

Czetinné Jelencsics Zsuzsanna
(+3694) 542 004   Kedd, csütörtök 8­12 óráig 

Csákánydoroszló
(+3694) 592 950   Körmend

penzugy@csakanydoroszlo.hu
 Igazgatás, szociális ügyek:   

Kovács Zoltánné  
(+3694) 542 002

igazgatas2@csakanydoroszlo.hu
 

Igazgatás, önkormányzati ügyek:   
Kerecsényi Nikoletta

(+3694) 542 002
igazgatas@csakanydoroszlo.hu

 
Déri­Németh Erzsébet Klaudia

(+3694) 200 365
igazgatas3@csakanydoroszlo.hu

 
Adóügy:        

Konczné Gaál Anett
(+3694) 200 578   Kedd, csütörtök, 8­12 óráig 

Csákánydoroszló
(+3694) 592 951   Körmend

adougy@csakanydoroszlo.hu
Hagyaték: 

Tuisz Márta       Körmend
Telefon: 94/592­901

E­mail: hagyatek@kormend.hu

Anyakönyvi hírek

SZÜLETÉSEK
Törő György és László Zita lánya, Panna

HALÁLOZÁSOK
Musits Gyuláné (Fő utca)
Vaspöri József (Doroszlói utca)
Szolnoki Balázs (Szociális Otthon)

h á z i o r v o s i    r e n d e l é s
 Dr. Ribarits Ágota Csákánydoroszló, Vasut u. 23.

Asszisztens: Dr. Horváth Jánosné Brigitta
+36 70 856 4569  
+36 94 445­521

 orvos@csakanydoroszlo.hu
Rendelési idő:

HETFŐ 13.00 ­ 16.00 
Előjegyzéssel!

SZERDA: 11.00 ­ 14.00 
Előjegyzéssel!

CSÜTÖRTÖK: 13.30 ­ 15.00 
Előjegyzéssel!

               f o g á s z a t i   r e n d e l é s
 Dr. Megyeri Zoltán 

Csákánydoroszló, Vasut u. 19.
+36 94 442 428 rendelési időben

Rendelési idő:

HÉTFŐ: 13.30 ­ 19.00
KEDD: 13.30 ­ 19.00

SZERDA 08.00 ­ 14.00
CSÜTÖRTÖK: 07.30 ­ 13.00

Czvitkovics Márton falugazdász
+3630/162 9075

czvitkovics.marton@nak.hu

A falugazdász fogadónapjai:
május 12. és 26.
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EGYHÁZKÖZSÉGI 
HÍREK

Tisztelt Olvasók!
Tájékoztatjuk önöket, hogy az egyházi hozzájárulás („adó”) mértéke 
2025. évben 4500Ft/kereső háztartásonként. Befizetésére havonta a 
plébánián, előre meghatározott időpontokban van lehetőség. 
Következő  időpont: 2025 május 16. péntek 18­19 óráig
Mivel a plébánia nem rendelkezik állandó bevétellel, költségeit az 
egyházi hozzájárulásból (egyházi adó), és a perselyadományokból fedezi. 
A megnövekedett rezsi, és fenntartási költségek azonban nagy terhet 
rónak a plébánia működtetésére. Kérjük továbbra is támogassák 
egyházközségünket.

Fontosabb egyházi események:
­Május 10.  10 órakor próba és gyónás Elsőáldozóknak, szüleiknek 
Csákánydoroszlón.
­Május 11. vasárnap Csákánydoroszlón 10 órakor Elsőáldozás.
­Május 17. szombat 10 órakor szülők, bérmaszülők gyónása a 
csákánydoroszlói templomban.
­Május 18. vasárnap Nepomuki Szent János templomunk védőszentjének 
ünnepe, búcsú. Szentmise 10 órától, főcelebráns Dr Márfi Gyula 
nyugalmazott veszprémi érsek.
­Május 21. szerda 17:30­tól a bérmálási felkészítő keretében első próba a 
Bérmálkozóknak a   csákánydoroszlói templomban.
­Május 24. szombat 10 órakor gyónás a Bérmálkozóknak a 
csákánydoroszlói templomban.
­Május 30. péntek 17:30­kor Iváncon a templomban Bérmálási főpróba 
lesz.
­Május 31. szombaton 18 órakor lesz előesti szentmise 
Csákánydoroszlón. (vasárnap nem lesz itt szentmise)
­Június 1­én Iváncon 10 órakor Bérmálás.                                                   
                        Tisztelettel: Kiss György                                                      

Keressük Csákánydoroszló „legszebb virágos 
udvarait”. 

Sok szép, rendezett porta van településünkön.
Arra bátorítunk mindenkit, hogy készüljenek a 
versenyre, hiszen nem lehet tudni, ki kerül a nyertesek 
közé. A versenyen mindenki esélyes, aki különös 
gondossággal ügyel udvara és az utca rész 

virágosítására, rendezettségére, falusias, hangulatos 
környezet kialakítására.
A pályázat célja: 
Kulturált lakókörnyezet alakítása, Csákánydoroszló 
község szépítése, mely cél hozzájárul a településen élő 
polgárok közérzetének és életminőségének javításához.
Pályázhat bárki, aki Csákánydoroszló község 
közigazgatási területén található lakóingatlan 
tulajdonosa, használója, vagy társasházi lakóépületek 
lakóközössége.
A pályázati feltételeket a későbbiekben tesszük közzé.

A pályázatok benyújtásának határideje: 
2025. augusztus 15.

Köszönjük az együttműködést, örömteli szépítőmunkát, 
és sok sikert kívánunk!
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9 órától elkezdődtek a raft túrák. A helyszíni regisztráció után a raft túrára jelentkezőket kisebb csoportokba szervezve 

indítottuk a kb. 2 km­re lévő beszálló pontra, ahol már a korán reggel előkészített felszerelések, raft hajók és a túravezetők 

várták őket. A nap folyamán összesen 18 raft hajót használtunk, így egyszerre kb. 90­100 főt tudtunk vízre tenni. A hajókat és 

túravezetőket kettes csoportokba szervezve indítottuk. A táv teljesítése után a túravezetőket és a hajókat visszaszállítottuk a 

beszállópontra. 10 órakor elindultak a gyalogtúrázók is a Büksi rétre, illetve kicsivel 10 óra után a kerékpártúrázók is 

megcélozták a Miród­forrást. A Vízi Vándor Természetvédelmi Látogatóközpont területén 9 órától délután 17 óráig folyt az élet. 

A vendégeket, kísérőket, gyerekeket különböző programokkal igyekeztünk lekötni:

fazekas foglalkozás, gipszfigurák, szélforgók készítése, arcfestés, csillámtetkó, henna, környezeti nevelés, pataklakók 

vizsgálata, a környék legjobb játszótere, természetismereti játékok, Rába csodálatos világa kiállítás, Vízi Vándorok sétánya 

tanösvény, tűzoltóautó megmászása, termelői piac, büfé

Az eseményre gasztronómiai szolgáltatója a Székely Tanya volt, aki gulyással és sült kolbásszal csillapították az éhes túrázókat. 

A területen egy nagy rendezvénysátort állítottunk fel volt, illetve a Látogatóközpont teraszán is nagy élet zajlott. A résztvevők 

nagyon jól érezték magukat, sok köszönő és gratuláló értesítést kaptunk. A rendezvény lebonyolításra kb. 70­80 önkéntes és 

nemzeti parkos dolgozó összehangolt munkájára volt szükség. A szervezésben és a lebonyolításban nagy köszönettel tartozunk 

a Kormorán Kenu Közhasznú Egyesület tagjainak és az Őrségi Nemzeti Park Igazgatóságának szakembereinek. Idén 

támogatásukkal segítettek bennünket:

­ Balatoni Evezőssport­ és Túraegyesület

­ Csákánydoroszló Község Önkormányzata

­ Csákánydoroszló Polgárőr Egyesület

­ Gotthard Therme Hotel & Conference

­ Kemestaródfa Község Önkormányzata

­ Kemestaródfa Önkéntes Tűzoltó Egyesület

­ Majthényi László Vas Vármegyei Közgyűlés elnöke

­ Magyar Kajak­Kenu Szövetség

­ Magyar Vízitúra Szövetség

­ Nagy László Húsbolt

­ Pusztai Péter Waldhütte vendégház,

­ Szentgotthárd Spa & Wellnes Fürdő

­ Székely Tanya Csárda

­ VíziVándor Alapítvány

Mindenkinek köszönjük a részvételt, találkozzunk a jövőbeni rendezvényeinken és a csodás Rába folyón!

Kormorán Kenu Közhasznú Egyesület

Több hónapos előkészület után a vízitúrázás szezonjának nyitásaként 

idén május 1­én ismét megrendeztük a szezon­nyitó rendezvényünket, 

a Rába Túranyitányt. Az eseményt idén is a Kormorán Kenu 

Közhasznú Egyesület és az Őrségi Nemzeti Park Igazgatósága 

közösen rendezte meg. Az idei évben központi támogatást nem 

kaptunk, így minden saját erőből, illetve kis részben a környékbeli 

támogatásokból valósítottunk meg. Az eseményen azt a célt 

határoztuk meg, hogy az abszolút kezdők számára egy kb. 5 km­es raft 

túrát indítunk. A vízitúra mellé terveztünk egy 7 km­es gyalogtúrát, és 

egy 11 km­es kerékpártúrát is. 2024­es első ilyen rendezvényünkön a 

közel 700 fő résztvevő nagy terhet rótt ránk, így idén 400 főben 

maximalizáltuk a vízitúra résztvevők számát. A kiegészítő 

rendezvényeken megjelentek és a kísérők számával egyetemben kb. 

500 fő vett részt az eseményeken.

RÁBA TÚRANYITÁNY ­ 
Szezonnyitás a Rábán
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Csaba József Általános Iskola

ISKOLAI HÍREK

Versenyeredmények
A kistérségi magyar nyelv és irodalom versenyen Kiss Róza az első, Péter 
Zalán a harmadik helyen végzett.
A Vasivíz Zrt Víz Világnapja rajzpályázatán Heigli Flórián második 
helyezést ért el.
Az Agóra Meseillusztrációs rajzpályázatán Czene Hanna különdíjban 
részesült. 
A költészet napi házi szavalóversenyt a Csaba József Iskolában Csóbor 
Jázmin nyerte. 

Szeretném megköszönni annak a 22 családnak, aki bizalmat szavazott nekünk és a Csaba József Iskolába íratta be 
gyermekét. Igyekszünk meghálálni a bizalmat. 
Tájékoztatom Önöket, hogy május 12­18 között, 23 gyermekkel megyünk Erdélybe a Határtalanul Program 
keretében. Reméljük a gyermekeknek, örök élményt szerzünk. 
Idén is pályáztunk a zánkai Erzsébet táborba. 41 gyermek jelentkezett, reméljük sikeres lesz a pályázat. Sikeres 
pályázat esetén június 29­július 4 között megyünk az Erzsébet táborba. 
Idén is lesz 1 hetes iskolai tábor. A tábor szervezése május közepén kezdődik. A tábor időtartama: június 23­27. 
Részletek később. 
Az elmúlt időszakban két pedagógus is sikeresen minősült. Berbás Dóra és Bolla Csaba is sikeres Ped 2 
minősítésen esett át. 

Programok az elkövetkezendő időszakból:
Május 11 vasárnap elsőáldozás.
Május 12­18: Kirándulás Erdélybe a Határtalanul Program keretében.
Május 19 kisiskolák labdarúgó diákolimpiájának megyei döntője Rumban. 
Május 20 Madarak és fák napja a Himfai Parkerdőben.
Május 23 Gyereknap.
Május 26 alsós labdarúgó suli liga. 
Május 26 hétfő 16.00­tól a leendő elsősök szüleinek szülői értekezlet. 
Június 1 vasárnap, bérmálás Iváncon. 
Fogadóóra az iskolában a szülőknek minden szerdán 14­15 között, előzetes telefonos egyeztetés alapján. 
  

Takó Gábor igazgató
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KOCSMAKVÍZ 

HÍREK

Végéhez közeledik a csákánydo­
roszlói kocsmakvíz első szezonja. 
Kezdetben hét csapat vette fel az 
elmekesztyűt egymással szemben, 
ez a szám aztán kilencre  nőtt.

A kvíz támogatói:
Székely tanya
Kati bisztró

Tekéző
Coop bolt 

Bálint László­zöldség­gyümölcs
Kormorán kenu egyesület

dr Cvitanovits Viktória masszőr

1965 tavaszán a hirtelen jött hóolvadás 

következményeként a nyugat­dunántúli folyók 

megduzzadtak, és kiléptek medrükből, veszé­lyeztetve 

ezzel a sok határ menti falut és várost.

Április 22­én csütörtökön reggel a Rába folyó 

Csákánydoroszlónál kilépett a medréből. 7 óra előtt már olyan 

nagy volt a víz, hogy a lakosságot értesítették a várható 

veszélyről. Az ártérben lévő réten 50 cm­es víz alakult ki és a 

víz csak folyamatosan nőtt. 4 család volt veszélyben, aki 

mentéséhez kértek segítséget a határőrségtől.

A község alsó végénél volt egy kacsatelep, ahol 16.000 

szárnyast neveltek. Megkezdődött a kacsák mentése, a 

körmendi gépipari technikum tanulói is segédkeztek, de 

sikertelenül. Ezután többen próbálkoztak menteni, de 

csónakok felborultak, az ember fákra, bokrokra másztak fel. 

Már esteledett, amikor Szigeti százados egy katonájával és 

Császár Lászlóval és egy kétéltű járművel indult a 

bajbajutottakon segíteni. Olyan nagy volt a sodrás, hogy víz 

ömlött a járműbe. A százados és Császár László is ki tudtak 

mászni időben, de a helyi lakos később életét vesztette. A 

kétéltűt kormányzó katona a járműben maradt és megfulladt. 

Éjszakára felfüggesztették a keresést, a fákon kapaszkodó 

emberek kiabáltak a parton állók felé, akik próbálták a tartani 

a lelket a vízben levőkben. Zalaegerszegről érkező kétéltűk 

sem jártak szerencsével. Hajnal közeledtével megérkeztek a 

szovjet katonák is, akik motoros gumicsónakkal próbáltak 

menteni, de az ő csónakjuk is felborult. Török százados a 

kemestaródfai őrsről helikoptert kért és egy csákányi ember 

segített a mentésben. A kacsatelepen dolgozók közül senki 

sem halt meg. Ellenben elhunyt egy falubeli lakos, egy tanuló, 

két határőr és két honvéd. Mindez pár kacsáért, ami csak úgy 

mellékesen mondva tud úszni…

Az árvíz hősi halottjai: 

• Császár László, csákánydoroszlói lakos 41 éves,

• Csuka József honvéd 22 éves,

• Gyurikó Miklós határőr 23 éves,

• Kósik József honvéd 22 éves,

• Németh János középiskolai tanuló,

• Vass József 20 éves volt.

A Körmendi Felsőfokú Mezőgazdasági Technikum az árvízi 

hősök emlékére emlékművet állítatott, mert egy diákjuk 

Németh János, maga is az áldozatok között volt.1966. április 

23­án került sor a csákánydoroszlói árvízi emlékmű 

felavatására. Az emlékművet azért arra a helyre állították, 

mert ott kezdődött a „nagy tenger” vagyis odáig jött fel a víz. 

Azóta minden évben megemlékezünk az árvízi hősökre.

(Forrás: Takó Gábor: Csákánydoroszló története)

60 éve volt a Nagy Árvíz

Egy­egy csapat általában hat fővel küzdi végig a kétszer negyvenöt 
percet, így azt mondhatjuk, hogy háromhetente több, mint ötvenen 
törik a fejüket a "haszontalan tudásra" irányuló kérdéseken.
Az utolsó forduló május 14­e. Ekkor dől el, hogy ki nyerheti el a 
támogatók valamely ajándékát. 
Ősszel második forduló!
(Addig is: több könyvtár, kevesebb sör :­) )
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Védekezés a szúnyogok ellen
A munkálatokat a katasztrófavédelem irányítja, a kezeléseket szakemberek végzik, minden esetben a közegészségügyi hatóság 

által engedélyezett irtószerekkel. A helyismerettel rendelkező szakemberek rendszeresen mérik a csípésszámot, továbbá a 

vízben fejlődő szúnyoglárvák számát. Az adatokat kiegészítik az elmúlt évek ár­ és belvízi védekezése során szerzett 

információkkal, valamint az állampolgárok által az önkormányzatok felé jelzett bejelentésekkel. Az előírások szerint a 

szúnyoggyérítést alapvetően kétféle technológiával végzik ott, ahol azt a szakértő a szúnyogok egyedszám­növekedése miatt 

javasolja:

• Biológiai lárvagyérítés; földi, vagy légi kijuttatással

• Kémiai szúnyoggyérítés; földi kijuttatással

A megelőző években és a jelenlegi jogszabályok szerint, légi kezeléseket is alkalmaznak, de a légi kijuttatásra engedélyezett 

szúnyoggyérítő készítmények egyedi esetben az országos tisztifőorvos hozzájárulásával lehet használni. A központi 

szúnyoggyérítő programot a katasztrófavédelem szabályozza; az idei terv még nem készűlt el. A későbbiekben, annak 

ismeretében tudunk tájékoztatást adni és községünket érintő intézkedéseket tenni.



10

„ Uram, Királyom!

Végy Magadhoz! ”

Bódi Mária Magdolna utolsó fohásza

1921. augusztus 8­án született Szigligeten, szegény uradalmi 

cseléd szülők gyermekeként. Magdi szívesen járt egyházi 

fenntartású iskolában is hamar a legjobb tanulók közé 

küzdötte fel magát. Körülbelül tíz éves korától kezdve 

szemmel láthatóan elmélyült a vallási élete, ekkortól fogva 

rendszeressé vált az életében, hogy órákon át imádkozott 

térden állva és rászokott a különféle önmegtagadásokra. 

Szeretett olvasni, ezért folyamatosan kért és kapott kölcsön 

könyveket a plébániáról, így rövidesen komoly teológiai 

tudásra tett szert. A rászoruló, szegény családok iránt már 

nagyon korán vonzódott, amikor csak tudott, igyekezett 

segíteni rajtuk, habár családja is nélkülözésben élt, a 

későbbiekben számos segítségnyújtását jegyezték fel. 

1944­ben családjával Litérre a Nitrokémia Rt. birtokára 

költözött. Érkezésével egyidőben elkezdte megszervezni a 

Katolikus Dolgozó Lányok Szövetségének helyi csoportját. A 

háború utolsó időszakában, a front közeledtével egyre több 

aggasztó hírt lehetett hallani a nők sorsáról, ezért tisztaságuk 

megvédésére buzdította nőtársait, ő maga pedig elhatározta, 

hogy élete feláldozása árán is megtartja a húsz éves korában 

Jézusnak tett szüzességi fogadalmát.

1945. március 23­án érkeztek a szovjet csapatok Litérre. 

Magdi aznap délután néhány asszony és gyermeke 

társaságában a kastély udvarán kialakított óvóhely lejáratában 

tartózkodott, amikor két fegyveres szovjet katona érkezett oda 

motoron. Egyikük beterelte a bunkerbe Magdit, aki viszont 

ellenállt – valószínűleg, korábbi tervének megfelelően a 

magánál tartott kisollóval szemtájékon szúrta a katonát –, 

majd tőle megszabadulva menekülni igyekezett. Közben a 

túlsó kijáratnál megjelent a katona, akinek a szeme alatt vér 

szivárgott, a lány védekezésének nyoma. A katona Magdit 

meglátva az udvaron azonnal lőtt. Beszámolók szerint hat 

lövés fúródott a lány hátába, aki az első lövésnél megállt, a 

második lövésnél két karját az ég felé tárta, majd összezárta e 

szavakkal: „Uram, Királyom! Végy magadhoz!” Majd a 

zsebében lévő rózsafüzért szorította meg. Az utolsó golyó 

szíven találta. Arccal előreesett, és elhunyt.  

Mártírhalálának évfordulójára Litéren minden évben komoly 

ünnepséggel emlékeznek meg. Szentté avatását Mindszenty 

József, akkori veszprémi püspök, későbbi bíboros, 

hercegprímás, esztergomi érsek kezdeményezte 1945­ben. 

1990­ben Szendi József püspök által perújrafelvételével vette 

ismét kezdetét. 2024. május 23­án Ferenc pápa elismerte 

vértanúságát, ezzel engedélyt adva boldoggá avatására. 

Boldoggá avatására eredetileg 2025. április 26­án került volna 

sorra Veszprémben; a tervek szerint Erdő Péter bíboros­érsek 

vezette volna a boldoggá avatási szertartást, melyre 10.000­nél 

is több hívőt vártak. Ferenc pápa 2025. április 21­i halála és 

április 26­ra kitűzött temetése miatt azonban a boldoggá 

avatást későbbi időpontra halasztották 

(Forrás: bodimariamagdolna.hu)

Bódi Mária Magdolna 
magyar munkásnő, ke­
resztény vértanú, szűz. 
Szentté avatását Mind­
szenty József, akkori 
veszprémi püspök 
kezdte el 1945­ben, 
majd 1990­ben a Szendi 
József püspök által 
indított perújrafelvé­
tellel vette ismét 
kezdetét. 

A Déryné Program támogatásával újra színház költözött a 

Művelődési Házba. Április 12­én a Szelíden és szilárdan című 

monodrámát láthatták a nézők Gajdó Delinke. 

tolmácsolásában.

Az előadásban megelevenedett Szabó Magda anyai 

nagyszüleinek családja, az édesanyja, Jablonczay Lenke, az 

édesapja, Szabó Elek, Cili, a különleges testvér, Szobotka 

Tibor, az imádott férj és nem utolsó sorban a legfontosabb 

helyszín, Debrecen. Felvillant Kumacs és természetesen végig 

jelen volt Szabó Magda. Gyermekként, serdülő leányként, 

szerelmesként, barátként, özvegyként, halhatatlanként. A 

nézők visszajelzése alapján a felejthetetlen másfél órás 

előadás energiát adott a szürke hétköznapokhoz és ha lehet, 

még közelebb hozta az írónőt az olvasókhoz. Arra ösztönzött, 

hogy újra olvassuk Szabó Magda könyveit, amelyeket 

nemcsak hazánkban, hanem szerte a világban sokan ismernek 

és szeretnek, hiszen számos nyelvre lefordították regényeit.
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Anyává válás

Az anyaság tele van boldog, csodálatos, nehéz, 
kimerítő, félelmekkel, csalódással teli és felemelő 
pillanattal. Sokan azt gondolják, hogy egy nő anyává 
válása akkor kezdődik, amikor megszületik a 
gyermeke és kezében tarthatja. Ez nem egy pillanat. 
Nagyon régről induló folyamatról kell beszélnünk. Az 
anyává válás folyamata akkor indul, amikor 
megszületik egy gyermek.

A női lét egyik legfelemelőbb pillanata a szülés. Mély 
lelki folyamatokat mozdít meg egy módosult 
tudatállapotban. Egyedülálló női erő szabadul fel, 
aminek a megélése a mindenhatóság érzését adja. 
Felkészülés a várandósságra
Fontos lenne már a gyermekvállalás előtt elrendezni, 
megoldani lelki gubancaikat. Megismerni önmagukat. 
Erősségeiket, gyengeségeiket, tudatosan végiggondolni 
a családjukból hozott mintákat, melyek segítik őket az 
anyaság útján. 
Várandósság és a szülés alatt az anyává válást a testi és 
a hormonális változások segítik. A magzattal való 
kommunikáció nagyon fontos. Megismeri a szülők 
hangját. Megérzi, ha az édesanya izgatott, megijed, 
szomorú, vidám, kiegyensúlyozott. Az édesanya 
automatikusan a pocakjához nyúl, ha mozog a magzata 
és megsimogatja. A születésnek, a külvilági élet 
kezdetének ideálisnak kell lenni. Pihenjen meg az 
édesanyja meleg bőrén a születés utáni percekben. Ez ad 
neki biztonságot. A szülészeten töltött pár napban legyen 
anyja mellett a nap 24 órájában. Ha nyugtalan, az anya 
ölelő karjaiban megvigasztalódik, megismerik egymást, 
családdá válnak. 
Szüleinktől látott minta
 A lány és édesanyja kapcsolata az első olyan élmény 
újszülött kortól kezdve, ami meghatározó a 

gondoskodás, támogatás, biztonság megélésében és 
tanulásában az életben. Ahogy cseperedik egy kislány 
nagyon sokat tanul és tapasztal a női 
viselkedésmintákról, szerepekről, érzésekről. 
A szeretet kimutatása, a tisztelet, gyengédség, a 
megértés, jóindulat, önzetlenség, a pozitív és negatív 
érzéseink kimutatását, kezelését is a szüleinktől tanuljuk 
meg. AZ ÉRZELMEK KIFEJEZÉSÉT IS TANULNI 
KELL. 
Az anyaságról alkotott képet befolyásolja még a 
társadalmi, gazdasági, szociális, környezet is. A 
környezet támogatása, a párból családdá válás, a saját 
élet feletti kontroll megtartásának érzése határozza meg 
azt, hogy egy nő mennyire képes önmagát hatékony 
anyának megélni. 
Amikor megszületik a gyermek az anya szembesül a 
valósággal az általa elképzelt belső képnek harmonizálni 
kell a valósággal. Az anyák egy része nagy 
nehézségnek, nehezen elviselhető életszakasznak él meg 
a csecsemőkort, a várandósságot. Vannak, akik egy 
elviselhető életszakaszként tekintenek rá, amit más is 
kibírt, tehát nekik is menni fog. A legideálisabb, ha 
önmaguk kiteljesedéseként, személyiségük 
tökéletesedéseként élik meg. Boldogság és a nehézség 
közötti kettősséget elfogadással kezelik. Nagy 
segítségére lehet az anyáknak a hozott családi pozitív 
minta, az apa személye, a nagyszülők és a tágabb 
környezet támogató hozzáállása esetleg egy szakember. 
De a természet is segít, hiszen az újszülött biológiailag 
képes a kötődésre. Kötődési viselkedések sorát mutatja a 
szülőknek (sírás, mosoly, közelség keresése, szopás, 
hangadás, szemkontaktus). 
Anyának nem születünk, hanem az anyává válás egy 
komoly hosszadalmas lelki folyamat és munka, ami 
meghozza a gyümölcsét. Boldog családként élni 
gyermekeinkkel, örömmel tölti el lelkünket. 



12

IMPRESSZUM

Megjelenik minden hónap első hetében. KIadja: Csákánydoroszló Község Önkormányzata Felelős kiadó: Musits József 

polgármester Szerkeszti: Cserpes Attila Készült a Körmendi Közös Önkormányzati Hivatal Csákánydoroszlói Kirendeltségének 

számítógépén és fénymásolóján 200 példányban. Kapható Bálint László zöldségboltjában, a Laci Húsboltban és a Ciklámen 

Eszpresszóban. Ára 100 Ft. A hírlevél olvasható még a www.csakanydoroszlo.hu weboldalon.


